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En cas de difficulté d’accès vous pouvez contacter  
Le Département des  Sports au 04 50 23 86 45

>  TOUS LES SPORTS 
INDIVIDUELS ET COLLECTIFS

>  EN SALLE, AU STADE  
OU EN PLEINE NATURE

>  SUR LE LAC OU AU SEMNOZ

>  TOUTES SAISONS

SAISON 2021/2022

ASSOCIATION DES ÉCOLES DE SPORT

TOUS LES ENFANTS
TOUS LES SPORTS

20 € 
PAR TRIMESTRE
LICENCE USEP 

COMPRISE

POUR LES 

4 À 17 
ANS



 AIKIDO 
AIKIKAI D’ANNECY
> DE 8 À 17 ANS

Du 14/09 au 17/12/2021 et du 04/01 au 01/04/2022
Dojo du Vernay, 22 bis av Germain Péréard, mardi 
et vendredi de 17h45 à 18h45 (hors vacances 
scolaires)

  Patrick PERFETTI - 06 60 15 26 39 
patperfet@hotmail.fr

DOJO AIKIDO MEYTHET
> DE 7 ANS À 16 ANS

Du 13/09 au 18/12/2021et du 03/01 au 02/04/2022
Salle Météore, lundi et mercredi de 18h30 à 19h30

  Denis DESCOMBES - 06 23 97 03 82 
ddescombes@wanadoo.fr

 ATHLETISME 
ANNECY ATHLETISME
> NÉS DE 2011 À 2013

Du 11/09 au 23/10/2021 et du 07/05 au 25/06/2022
Parc des Sports (piste 400m), samedi de 14h à 
15h30

  Cédric CLAUS - 06 87 93 93 89 
contact@annecyathle.org

ANNECY HAUTE SAVOIE ATHLETISME
> DE 8 À 11 ANS

Du 15/09 au 24/11/2021 et du 06/04 au 29/06/2022
Parc des Sports, mercredi de 14h à 15h30

  Margaux SORIANO - Geoffrey BICHET 
06 44 12 37 13 - 06 34 41 59 53 
soriano.margaux23@gmail.com 
bichet.geoffrey@gmail.com

 AVIRON 
CERCLE NAUTIQUE D’ANNECY
> DE 10 À 13 ANS

Du 06/10 au 01/12/2021 et du 19/01 au 09/03/2022
Base nautique des Marquisats, mercredi de 13h30 
à 15h

  Frédéric LAYDEVANT - 06 10 72 19 81 
fred.laydevant@free.fr

L’association des écoles de sport annéciennes (AESA) 
assure la promotion et l’évaluation des actions menées 
par les associations bénéficiaires du label “école de sport 
annécienne” (ESA).

Les écoles de sport annéciennes permettent aux enfants âgés de 
6 à 15 ans, de découvrir une ou plusieurs activités sportives avec 
un encadrement diplômé. Les disciplines proposées sont 
accessibles pour une cotisation modique (20¤ par trimestre 
scolaire, adhésion à la FOL ou à l’USEP incluse) et pour une durée 
fixée à deux trimestres (éventuellement non consécutifs).

LA DÉCOUVERTE
DU SPORT

POUR LES 

4 À 17 
ANS



CSAV AVIRON
> DE 10 À 14 ANS

Du 13/09 au 18/12/2021 et du 03/01 au 02/04/2022
Lac, Club (cour, hangars et salle de sport),  
mercredi et samedi de 13h30 à 16h30

  Christian SARDA - 04 50 27 77 69 
csavaviron@yahoo.fr

 BADMINTON 
ANNECY BADMINTON CLUB
> NÉS ENTRE 2008 ET 2015

Du 13/09 au 17/12/2021, du 03/01 au 01/04/2022  
et du 04/04 au 24/06/2022
•  Gymnase Berthollet, mardi de 18h30 à 20h  

(nés en 2008 et 2009)
•  Gymnase des Romains, lundi de 18h30 à 20h  

(nés en 2010 et 2011)
•  Gymnase des Teppes, mercredi de 10h30 à 12h 

(nés en 2012 et 2013)
•  Gymnase Berthollet, mardi de 18h à 19h15  

(nés en 2014 et 2015)

  Vincent ROUSSELOT - 04 50 46 90 45 
jeunes@abc74.org

 BASKET 
ELAN SPORTIF ANNECY SEYNOD
> NÉS ENTRE 2013 ET 2016

Du 8/09 au 18/12/2021
•  Gymnase de Barral (Seynod), mercredi de 9h30  

à 10h30 (2016/2015) et de 10h30 à 12h (2014-2013)
•  Gymnase des Soeurs Blanches (Annecy), samedi 

de 9h30 à 10h30 (2016/2015) et de10h30 à 12h 
(2014/2013)

  Thomas CHABROL - 07 64 73 56 59 
esas.chabrolthomas@gmail.com

 BICROSS 
ANNECY BMX CLUB 
> DE 6 À 18 ANS

Du 13/11 au 18/12/2021 et du 14/05 au 18/06/2022
Piste de BMX, Cran-Gevrier, samedi de 9h à 10h30 
ou de 10h30 à 12h

  Marie Laure GILOT 
esa.annecybmxclub@gmail.com

 BIATHLON D’AUTOMNE 
DRAGONS D’ANNECY
> DE 7 À 11 ANS

Du 15/09 au 01/12/2021
Biathlon Automne : Cour de l’école de Novel,  
mercredi de 13h30 à 15h et de 15h à 16h30 

  Titouan REYDET - 07 81 36 99 74 
aesa.dragonsannecy@gmail.com

 BILLARD 
ACADEMIE ANNECIENNE DE BILLARD
> DE 10 À 15 ANS

Du 15/09 au 07/12/2021, du 12/01 au 30/03/2022  
et du 06/04 au 27/06/2022
Salle de Billard, 35 Bd du Fier, mercredi de 14h 
 à 15h30

  Robert MAESTRI - 06 37 19 45 59 
robert.maestri@club.fr

 COURSE D’ORIENTATION 
ANNECY SPORTS ORIENTATION
> DE 10 À 14 ANS

Du 22/09 au 08/12/2021 et du 16/03 au 15/06/2022
Lieux variés proches Annecy (Les Iles, Les 
Marquisats, les Glaisins…), mercredi de 14h à 16h

  Bruno MOLLARET - 07 61 65 26 85 
ecoledeco@annecyso.fr

 STREET DANCE 
ASSOCIATION SEYNODIENNE DE 
DANSE SPORTIVE ET ARTISTIQUE 
> DE 7 À 11 ANS

Du 13/09 au 13/12/2021 et du 10/01 au 02/04/2022
Salle de Danse du Barral, mardi de 17h à 18h

  Christine VERDOT - 06 99 29 75 16 
christineverdot74@gmail.com 

 EQUITATION 
LA CRAVACHE D’ANNECY
> DE 8 À 12 ANS

Du 16/09 au 02/12/2021 et du 06/05 au 01/07/2022
Centre equestre, 150 route de Vovray, jeudi de 17h  
à 19h

  Odile CUVILLIER - 04 50 45 32 38 
annecy.cravache@wanadoo.fr

 ESCRIME 
CERCLE D’ESCRIME DU LAC D’ANNECY
> DE 7 À 12 ANS

Du 07/09 au 18/12/2021
Salle d’armes, Gymnase des Marquisats, mardi  
de 17h à 18h

  Olivier DELANNOY - 07 86 85 18  88 
escrime.annecy.cela@gmail.com 



 FOOTBALL 
FOOTBALL CLUB ANNECY
> NÉS ENTRE 2013 ET 2016

Du 15/09 au 02/12/2021 et du 02/03 au 18/05/2022
Parc des sports, mercredi de 9h30 à 11h pour les 
deux groupes (filles et garçons)

  Nicolas BERNARD-GRANGER - 04 50 57 10 94 
nbg@fc-annecy.fr -  info@fc-annecy.fr

 GYMNASTIQUE 
ALLOBROGE GYMNASTIQUE
> NÉS ENTRE 2011 ET 2015

Du 18/09 au 18/12/2021
Gymnase du Parmelan, samedi de 13h à 14h30

  Christophe BOUARD - 04 50 66 12 75 
info@allobroge-gym.com

 HANDBALL 
ANNECY HANDBALL
> DE 4 À 9 ANS

Du 13/09 au 18/12/2021, du 05/01 au 02/04/2022 et du 
04/04 au 25/06/2022
Salle Chatenoud, samedi 9h30 à 10h30 (Babyhand), 
samedi 10h30 à 12h (Minihand) , mercredi 9h30 
à 10h45 (-9 ans)

  Philippe ZANIBELLATO - 06 76 41 08 74 
zanibellato74@gmail.com

 JUDO 
JUDO CLUB ANNECY
> DE 7 À 12 ANS

Du 15/09 au 15/12/2021 et du 05/01 au 30/03/2022
Dojo, Parc des Sports, mercredi de 17h30 à 18h30

  Laurie BLACHE - 06 85 46 60 38 
contact@judo-club-annecy.fr

ETOILE SPORTIVE SEYNOD JUDO
> DE 6 À 11 ANS

Du 03/01 au 21/03/2022
Dojo Max Décarr, Seynod, lundi  de 17h30 à 18h30

  Christian CABOT - 06 10 35 06 65 
christian.cabot@noos.fr

 JIU JITSU BRESILIEN 
ANNECY JIO JITSU BRESILIEN (A.J.J.B)
> DE 6 À 15 ANS

Du 18/09 au 18/12/2021, du 08/01 au 02/04/2022 et du 
09/04 au 04/06/2022
Dojo salle Météore, Meythet, samedi de 10h30 à 12h

  Cherif MESSAOUDI - 07 70 53 93 10 
cherifmessaoudi@gmail.com

 KAYAK 
CANOE KAYAK CLUB D’ANNECY
> DE 7 À 9 ANS

Du 15/09 au 20/10/2021 et du 18/05 au 22/06/2022
Base nautique des Marquisats, mercredi de 9h  
à 11h et de 13h30 à 15h30

  Sylvain MUNIER - 06 76 28 14 59 
contact@kayak-annecy.fr 

 KARATÉ 
ANNECY KARATÉ
> DE 4 À 15 ANS

Du 13/09 au 18/12/2021, du 03/01 au 02/04/2022  
et du 04/04 au 02/07/2022
•  Gymnase R. Blanchard, Karaté Maternelle : 

mercredi 17h30 -18h 15
•  Gymnase Berthollet, Karaté (10-15 ans), Handi- 

karaté (6-15 ans) et Karaté full-contact (8-15 ans) : 
lundi de 18h30 à 20h

•  Gymnase de la Plaine, Karaté (8-11 ans) : mercredi 
de 16h15 à 17h45

•  Centre ARTYS, Karaté (6-7 ans) : mercredi  
de 13h45 à 15h15, Karaté Maternelle (4-5 ans) : 
samedi de 13h30 à 14h15, Body-karaté (12-15 ans) : 
samedi de 10h à 11h

  Zakariya TAGUIGUE - 06 61 34 25 50 
info@annecykarate.fr

ECOLE DE KARATE TRADITIONNEL 
ANNECIENNE
> DE 9 À 12 ANS

Du 14/09 au 18/12/2021, du 04/01 au 29/03/2022  
et du 05/04 au 21/06/2022 
Complexe Sportif des Glaisins, mardi  de 18h30  
à 19h30

  Fayçal ESSAFI - 06 27 29 32 27 
fayce.essafi@sfr.fr

ANNECY DOJO KARATE
> DE 4 À 10 ANS

Du 20/09 au 18/12/2021, du 03/01 au 02/04/2022  
et du 06/04 au 25/06/2022
Gymnase du collège Jean Mermoz mercredi de 9h 
à 10h (Baby-Karaté 4-5 ans) et de 10h à 11h (Karaté 
6-10 ans)

  Jean-Luc BUI - 06 42 47 72 87 
contact@annecy-karate.com



SHOTOKAN KARATE CLUB  
DE HAUTE SAVOIE SEYNOD
> DE 7 À 12 ANS

Du 11/09 au 09/12/2021, 04/01 au 24/03/2022  
et du 29/03 au 02/06/2022
Salle Spécialisée Le Semnoz, 34 rue du Muraillon, 
mardi de 18h30 à 19h30 et jeudi de 18h15 à 19h15

  Gamra DUMONT - 04 50 22 27 39 - 06 63 59 81 67 
gamra@karatedumont.com

 NATATION 
DAUPHINS D’ANNECY
DE 6 À 10 ANS

Du 13/09 au 18/12/2021, 03/01 au 16/04/2022  
et du 03/05 au 17/06/2022
Piscine Jean Regis, mardi et vendredi de 17h à 18h

  LADREYT Marjorie 
dauphinsannecy2@gmail.com

 PATINAGE 
SPORTS DE GLACE ANNECY
> DE 6 À 8 ANS

Du 14/09 au 17/12/2021, du 03/01 au 01/04/2022  
et du 01/04 au 10/06/2022
Patinoire Jean Regis, mardi et vendredi de 17h10 à 18h

  Sophie GOLAZ - 06 18 57 58 11 
sophiegolaz@aol.com

 RUGBY 
UNION SPORTIVE ANNECY RUGBY
> DE 6 À 13 ANS

Du 04/09 au 18/12/2021
Parc des sports, samedi de 10h à 11h30

  Virginie SAINTVOIRIN - 06 87 42 62 30 
saintvoirinvirginie@gmail.com

RUGBY CLUB D’ANNECY LE VIEUX
> DE 5 À 10 ANS

Du 08/09 au 08/12/2021
Complexe sportif des Glaisins, samedi de 10h à 
11h30

  Xavier MERMILLOD-ANSELME - 06 82 20 20 11 
contact@rcav.fr, president@rcav.fr

 SKI DE FOND 
DRAGONS D’ANNECY
> DE 7 À 11 ANS

Du 08/12/2021 au 30/03/2022
Stade de neige du Semnoz, mercredi de 13h20  
à 17h30

  Titouan REYDET - 07 81 36 99 74 
aesa.dragonsannecy@gmail.com

 TAEKWENDO 
TAEKWONDO ANNECY
> DE 6 À 15 ANS

Du 13/09 au 18/12/2021
•  Gymnase Gabriel FAURE, (Section Annecy), mardi 

de 19h à 20h
•  Dojo Météore, (Section Meythet), mercredi de 10h 

à 11h
•  Dojo Max DECARRE, (Section Seynod), mercredi 

de 14h30 à 15h30

  M. Oujdi BOUSSA - 06 30 39 49 00 
oujdi.boussa@laposte.net

 TENNIS 
ANNECY TENNIS  
> DE 5 À 14 ANS

Du 15/09 au 13/10/2021 et du 04/05 au 01/06/2022
Tennis des Marquisats, mercredi de 14h à 15h, 15h  
à 16h et 16h à 17h

  Amélie ou Sébastien - 06 02 59 37 29 
contact@annecytennis.com

TENNIS CLUB DE SEYNOD
> DE 6 À 14 ANS

Du 06/09 au 15/11/2021
Tennis Club de Seynod, lundi ou mardi de 16h45  
à 18h15

  Philippe LUCCA - 06 77 54 46 87 
luccaphil@gmail.com

TENNIS CLUB DE MEYTHET
> DE 6 À 14 ANS

Du 22/09 au 20/10/2021 et du 04/05 au 01/06/2022
Tennis Club de Meythet, mercredi de 13h30 à 18h

  Audrey GREFFIER - 06 62 14 55 00 
tennisclubmeythet@orange.fr

CRAN TENNIS CLUB
> DE 8 À 10 ANS

Du 13/09 au 18/12/2021, du 03/01 
au 02/04/2022 et du 04/04  
au 02/07/2022
Tennis Club de Cran,  
mercredi de 10h45 à 12h  
et samedi de 09h45 à 11h

  Thomas MOSCA 
07 69 97 37 38  
crantc@gmail.com



 TENNIS DE TABLE 
ANNECY TENNIS DE TABLE
> DE 6 À 10 ANS

Du 15/09 au 15/12/2021, du 05/01 au 30/03/2022  
et du 06/04 au 29/06/2022
SALLE Sonnerat, 12 rue Louis Boch, mercredi  
de 10h30 à 12h (hors vacances scolaires)

  Florence CIEUR - 06 23 09 49 92 
florence.cieur@wanadoo.fr

SEYNOD TENNIS DE TABLE
> À PARTIR DE 8 ANS

Du 15/09 au 24/11/2021 et du 05/01 au 09/03/2022
Gymnase du Semnoz, samedi de 10h à 11h30

  Jean-Claude BAVOILLOT - 06 72 35 68 09 
seynodtt@gmail.com

ANNECY CRAN MEYTHET  
TENNIS DE TABLE
> DE 6 À 14 ANS

Du 13/09 au 18/12/2021, du 03/01 au 02/04/2022  
et du 04/04 au 02/07/2022
•  Gymnase du Vernay, Cran Gevrier, mercredi  

de 17h15 à 18h45 et vendredi de 17h30 à 19h
•  Gymnase du Collège Jacques Prévert, 

Meythet, lundi  de 18h15 à 20h

  Teddy MOBAREK - 06 51 00 08 33 
educateur@acm-tt.fr

 TRAMPOLINE 
ANNECY TRAMPOLINE
> DE 6 À 15 ANS

Du 13/09 au 18/12/2021, du 03/01 au 02/04/2022  
et du 04/04 au 02/07/2022
Gymnase des Marquisats, mardi  de 17h à 19h30 et 
mercredi 14h à 19h

  Christine DONAT-MAGNIN - 06 79 76 53 31 
annecy-trampoline@orange.fr 

 TRIATHLON 
LES ALLIGATORS ANNECY TRIATHLON
> DE 8 À 11 ANS

Du 15/09 au 15/12/2021
Centre Nautique de l’Ile Bleue, mercredi de 9h  
à 11h

  François ROBILLOT - 06 87 11 16 50 
lesalligators.club@gmail.com

 TIR A L ARC 
LES SAGITTAIRES
> DE 10 À 15 ANS

Du 15/09 au 17/11/2021 et du 04/05 au 22/06/2022
Gymnase du Semnoz, mercredi de 18h15 à 19h45

  Daniel CATIN - 06 64 47 03 97 
lessagittairesdeseynod@gmail.com

 VOILE LÉGÈRE 
SOCIETE DES RÉGATES À VOILE 
D’ANNECY
> DE 7 À 14 ANS

Du 11/09 au 9/10/2021 et du 14/05 au 25/06/2022
31 rue des Marquisats, samedi matin de 09h30  
à 12h (Optimist de 7 à 10 ans et RS FEVA de 11 à 14 
ans)

  Eric AUPRETRE - 04 50 45 48 39 - 07 66 47 98 82 
srva@srva.info

 CYCLISME ET VTT 
ANNECY CYCLISME COMPETITION
> DE 8 À 12 ANS

Du 15/09 au 14/10/2021 et du 04/05 au 29/06/2022
Annecy et ses environs (Les Puisots, Parcours 
Dassault…), mercredi de 13h30 à 15h30 / 15h30  
à 17h30

  Emmanuel ABATE 06 80 87 00 78 
Carine GRISOLET - 06 03 86 44 80 
annecy.cyclisme.competition@gmail.com 
acc.ecolevtt@gmail.com

LES CYCLOS DU SEMNOZ
> DE 6 À 10 ANS

Du 18/09 au 13/11/2021
Seynod et ses environs proches, samedi matin  
de 09H30 à 11h30

  Monique LABORDE - 06 87 70 10 03 
mamlaborde@gmail.com
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AIKIDO 8 à 17 ans a a

ATHLÉTISME 2011 à 2013 a a

AVIRON 10 à 14 ans a a

BADMINTON 2008 à 2015 a a a

BASKET 2013 à 2016 a

BICROSS 6 à 18 ans a a

BIATHLON D´AUTOMNE 7 à 11 ans a

BILLARD 10 à 15 ans a a a

COURSE D´ORIENTATION 10 à 14 ans a a

STREET DANCE 7 à 11 ans a a

ÉQUITATION 8 à 12 ans a a

ESCRIME 7 à 12 ans a

FOOTBALL 2013 à 2016 a a

GYMNASTIQUE 2011 à 2015 a

HANDBALL 4 à 9 ans a a a

JUDO 6 à 12 ans a a

JIU JITSU BRESILIEN 6 à 15 ans a a a

KAYAK 7 à 9 ans a a

KARATÉ 4 à 15 ans a a a

1er  
trimestre

2e  
trimestre

3e  
trimestre

20 € / trimestre



Cotisation de 20 € par trimestre scolaire (adhésion à l'USEP  
ou Fol comprise), encadrement diplômé.
Nombre de trimestres de découverte limité à deux,  
éventuellement non consécutifs.
•  Trimestre d'automne : du 13 septembre au 18 décembre 2021
•  Trimestre d'hiver : du 03 janvier au 02 avril 2022
•  Trimestre de printemps : du 04 avril au 02 juillet 2022

NATATION 6 à 10 ans a a a

PATINAGE 6 à 8 ans a a a

RUGBY 5 à 13 ans a

SKI DE FOND 7 à 11 ans a

TAEKWENDO 7 à 15 ans a

TENNIS 5 à 14 ans a a a

TENNIS DE TABLE 6 à 14 ans a a a

TRAMPOLINE 6 à 15 ans a a a

TRIATHLON 8 à 11 ans a

TIR À L´ARC 10 à 15 ans a a

VOILE LÉGÈRE 7 à 14 ans a a

CYCLISME & VTT 6 à 12 ans a a

1er  
trimestre

2e  
trimestre

3e  
trimestre


